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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МОУ ГИМНАЗИИ № 12  

НА 2025/2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Гимназия № 
12 Краснооктябрьского района Волгограда» (далее – МОУ гимназия № 12) на уровне 
начального общего образования разработан в соответствии с нормативно-правовыми 
актами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 
«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» (с изменениями  от 18.07.2022 № 569); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г. № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования» (с изменениями от 18.05.2023 № 372); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

 основная образовательная программа начального общего образования МОУ 
гимназии № 12, утверждённая приказом МОУ гимназии № 12 от 29.08.2025 № 265; 

 О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего и основного общего образования: от 8 июня 2025 г. № 467; 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Устав МОУ гимназии №12. 

 
Учебный план начального общего образования МОУ гимназии № 12 обеспечивает 

реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта с 1-
го по 4-й классы и ориентирован на четырёхлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план составлен с целью сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения 
школьников и сохранения их здоровья. 

Учебный план МОУ гимназии № 12 на уровне начального общего образования 
имеет двухкомпонентную структуру и включает в себя обязательную часть и часть, 
формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 недели, во 2 – 
4-х классах – 34 недели. Обучение по 5-дневной рабочей неделе. 

В часть учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, 
во 2-3-х классах вводится учебный курс «Финансовая грамотность» в количестве 34 часов 
в каждом классе. 

Деление классов на подгруппы осуществляется при проведении уроков по 
иностранному языку (английский) во 2 - 4-х классах на 2 группы.   



Также производится деление класса на группы при проведении уроков по предмету 
«Основы религиозных культур и светской этики». В учебный план IV класса включён 
курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ) 1 час в неделю 
(34 часа). На основании выбора родителей МОУ гимназия № 12 представляет два учебных 
модуля - «Основы светской этики» и «Основы православной культуры».  

Учебный план поддерживается соответствующими учебно-методическими 
комплексами, материально-технической базой МОУ и реализуется педагогическими 
кадрами соответствующей квалификации 

 
Учебный план 

на 2025/2026 учебный год 

(1-4 классы) 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

 

Классы / Количество часов  

в неделю Всего  

I II III IV  

Обязательная часть   

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

  Иностранный язык  
Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика  4 4 4 4 18 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики: 
учебный модуль 
«Основы светской 

этики»/ 
учебный модуль 
«Основы православной 
культуры» 

- - - 1/1 1/1 

Искусство  

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Всего 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность 0 1 1 0 2 

Всего  21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

 
21 

 
23 23 23 90 

 
 
 



Предметные  

области 
Учебные предметы 

Классы / Количество часов  

в неделю Всего  

I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык  165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

  Иностранный язык  
Иностранный язык 
(английский) 

- 68 68 68 204 

Математика и  
информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики: 

учебный модуль «Основы 
светской этики»/ 
учебный модуль «Основы 
православной культуры» 

- - - 34/34 34 

Искусство  
Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное  
искусство 

33 34 34 34 135 

Технология  Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая  
культура 

Физическая культура 99 68 68 68 303 

Итого: 21 22 22 23 88 

Всего 693 748 748 782 2971 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность 0 34 34 0 68 

Всего  
693  782 782 782 3039  

 
 
 


